
 

Sicherheitshinweise Compoundarmbrust 

Generell gilt, dass Armbrüste in Deutschland nur von Volljährigen benutzt werden dürfen, sofern 

keine Ausnahmegenehmigung vorliegt. Alle zu beachtenden gesetzlichen Regelungen finden Sie im 

deutschen Waffengesetz.  

Dieses Sportgerät ist ausschließlich zum Schießen auf geeignete Zielscheiben, die dem Zuggewicht 

der Armbrust entsprechen, vorgesehen.  

• An oberster Stelle steht ihre Sicherheit und die Sicherheit Dritter. 

• Tragen Sie geeignete Schutzkleidung, um Verletzungen bei der Montage und bei der 

Benutzung mit der Armbrust zu minimieren.  

• Tragen Sie bei der Montage des Bogens und Aufspannen der Sehne eine Schutzbrille und 

halten Sie entsprechend Abstand von zurückfedernden Teilen wie Wurfarmen.   

• Führen Sie die Montage vorsichtig und gemäß Anleitung durch. 

• Überprüfen Sie vor jeder Nutzung ob die Armbrust unbeschädigt ist mit all ihren Teilen. 

Besonders die Sehne und der Wurfarme sollte hierbei besonders gründlich kontrolliert werden. 

• Benutzen Sie keine beschädigten Bolzen. 

• Beschädigtes Material kann zu gesundheitlichen Schäden führen! 

• Platzieren Sie ihre Zielscheibe so, dass dahinter eine freie Fläche ist, damit auch durch eine 

Richtungsänderung des Bolzens kein Mensch, Tier oder Sache zu Schaden kommen kann. 

• Zielen Sie nie mit einer Armbrust auf Menschen oder Tiere. 

• Spannen Sie eine Armbrust niemals, wenn Sie die Zielscheibe nicht oder nur unklar sehen 

können. 

• Erlauben Sie es niemandem ein Ziel für Sie zu halten. 

• Schießen Sie niemals einen Bolzen senkrecht nach oben. 

• Stellen Sie sicher, dass alle Personen hinter dem Armbrustschützen in entsprechendem 

Abstand stehen. 

• Die Zielscheibe sollte auf dem Boden stehen oder nahe über dem Boden aufgehangen werden. 

• Die Zielscheibe sollte immer so platziert sein, dass man waagerecht darauf schießen kann. 

• Benutzen Sie die Armbrust nicht unter dem Einfluss von berauschenden Mitteln (Drogen, 

Alkohol) oder entsprechender Medikamente die ihre physischen und psychischen Fähigkeiten 

einschränken. Auch unter Schlafentzug und extremer Müdigkeit sollte der Gebrauch 

unterlassen werden. 

• Nehmen Sie keinerlei bauliche Veränderungen am Abzug und Sicherheitsmechanismus vor. 

• Nutzen Sie nur Bolzen mit den Längen und Gewichten die für die Armbrust empfohlen sind. 

• Benutzen Sie immer nur einen Bolzen  

• Achten Sie vor dem Einlegen des Bolzens darauf, dass die Armbrust über den 

Sicherungsmechanismus gesichert ist – Knopf der Sicherung steht auf SAFE 

• Erst nach korrektem Einlegen des Bolzens von SAFE auf FIRE wechseln 

• Schießen Sie niemals ohne Bolzen (Trockenschuss). Dies kann zu massiven Schäden an der 

Armbrust führen und zu schweren körperlichen Verletzungen. Daraus resultierende Schäden 

sind von der Gewährleistung ausgeschlossen. 

• Halten Sie die Finger unterhalb der Sehnen (außerhalb der Sehnenbewegung) beim Schießen 

mit der Armbrust, da sonst schwere Verletzungen an den Fingern entstehen können.  



Montageanleitung Compoundarmbrust Allgemein 

Prüfen Sie zunächst ob alle Teile ihrer Armbrust vollständig vorhanden sind (Beispielbild): 

 

 

 

 

 

 

So sollte ihre Armbrust zusammengebaut aussehen: 

 

 

 

 



Montageschritte: 

 

Positionieren Sie den Kabelgleiter wie angezeigt auf 

den Kabeln. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Positionieren Sie nun die Kabel mit dem montierten 

Kabelgleiter im vorhandenen Kabelschlitz.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Als nächstes schieben Sie auf das Zwischenstück 

(4) das beiliegende Blättchen (siehe Foto) und 

montieren beides auf das Einschubrohr vorn am 

Schaft.   

 

 

 

 

 

 

 

 



Nun schieben Sie die Bogeneinheit auf den Schaft. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nun fixieren Sie die Bogeneinheit mit der beiliegenden 

Schraube am Schaftkörper. Drehen Sie die Schraube 

handfest an.  

 

 

 

 

 

 

Positionieren Sie den Fußspannbügel vorn am 

Bogenkopf und schieben Sie ihn in die dafür 

vorgesehenen Löcher. Nun fixieren Sie den Bügel 

mittels Sicherheitsschrauben.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anbau weiterer Teile (wenn vorhanden): 

Montage Köcher: 

Befestigen Sie den Schnellverschluss des Köchers am 

Bogenkopf der Armbrust und fixieren Sie ihn mit den 

beiliegenden Schrauben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Montieren Sie den Köcher am Schnellverschluss.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Als letztes fixieren Sie den Köcher mittels 

Schnellverschluss. 

 

 

 

 

 

 

 



Schaft in der Länge verstellen: 

Den Schaft kann man durch Drücken des unteren 

Hebels in der Länge mühelos verstellen. 

 

 

 

 

 

 

Montage Zielfernrohr (falls vorhanden): 

Das Zielfernrohr wird auf der vorhandenen 

Montageschiene montiert und mittels der 

Rändelschrauben fixiert. 

Montieren Sie das Zielfernrohr so, dass sie einen 

Augenabstand von 8-10 cm zum Zielfernrohr 

einhalten, wenn Sie die Armbrust benutzen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spannen der Armbrust mittels Spannschnur: 

Bevor Sie die Armbrust spannen vergewissern Sie sich, dass die 

Sicherung auf der FIRE Position steht. 

Da die Armbrust über einen Anti Dry Fire Abzug verfügt, muss die 

Sicherung im ungespannten Zustand immer auf der FIRE Position 

stehen. Ist die Armbrust gespannt, wird die Sicherung automatisch 

auf SAFE umspringen. 

Wenn Sie die Armbrust schießen möchten, müssen Sie die 

Sicherung auf FIRE umstellen. 

 

 



 

 

 

Legen Sie die Spannschnur in die dafür vorgesehene Kerbe 

hinter der Visierschiene.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Platzieren Sie einen Fuß im Fußspannbügel und hängen Sie 

dann den linken und rechten Haken der Spannschnur in der 

Sehne ein. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ziehen Sie nun den linken und rechten Handgriff der 

Spannschnur mit beiden Händen gleichmäßig soweit nach 

oben bis die Sehne hörbar in der Abzugseinrichtung einrastet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


